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Maternal behaviors are defined as adult behavior directed to offspring to provide necessary 
conditions, such as nutrition, thermoregulation, and cleanness, for their survival. Since postpartum 
females in mice and rats show higher frequency and duration of maternal behaviors compared to virgin 
females, it is hypothesized that changes in neuronal circuitry induced by the fluctuation of gonadal 
steroid hormones during gestation and parturition may be involved in the induction of the behavior. 
The medial preoptic area (MPOA) of the hypothalamus plays a central role in the regulation of 
maternal behavior. Gonadal steroid hormones facilitate the expression of maternal behavior by binding 
to their receptors expressed in the MPOA. In this review, we will first overview recent findings, 
with the use of recently developed techniques, on properties of the MPOA neurons activated during 
maternal behavior. We then discuss possible interaction of the MPOA with other brain systems, such 
as dopaminergic and oxytocinergic, in the regulation of maternal behavior.
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いる（Lisk, Pretlow, & Friedman, 1969）。出産後に
は，仔マウスの上に母マウスが覆いかぶさり自身の
乳首を仔マウスに呈示する授乳行動が見られる



























& Komisaruk, 1977; Numan & Stolzenberg, 2009; 


















（Arrati, Carmona, Dominguez, Beyer, & Rosenblatt, 
2006; Kalinichev, Rosenblatt, & Morrell, 2000; Lee, 
Clancy, & Fleming, 2000; Numan et al., 1977; 
Numan, Corodimas, Numan, Factor, & Piers, 1988; 





（Tsuneoka et al., 2013）。さらに，仔マウスとの接
触時や出産直後に神経活動のマーカー遺伝子である
c-Fosの発現が，MPOA領域で増加することから
















































られている（Mitra et al., 2003）。 交尾前にMPOA























ガラニンを共発現しているが（Wu et al., 2014），ガ
ラニンはMPOAにおいて ERαと一部発現が重なる



















































Wall in,  Löfberg,  & Svensson,  1991 ;  Numan, 
Stolzenberg, Dellevigne, Correnti, & Numan, 2009）。
また，養育行動中には，VTAの c-Fos陽性細胞数が
増加することから（Matsushita, Muroi, Kinoshita, & 







































Balakrishnan, Numan, & Numan, 2002）。以上のこ
とから，養育行動中の NAcの神経活動はMPOA依
存的であり，MPOA が VTA のドーパミン作動性
ニューロンを介して NAcを制御している可能性が






















































































et al., 2017） は前述した通りである。 さらに，
MPOAの ERα陽性神経細胞を特異的に活性化する
ことで，処女雌マウスにおいても仔マウスに対する




























Bigelow, & Wightman, 1983; Suaud-Chagny, Chergui, 






































































































































の AVPVに Cre依存的な TH発現ウイルスを注入す
ることで，AVPVの TH陽性細胞特異的に THの過
剰発現をさせた処女雌マウスで養育行動が増加する















（Steyn, Anderson, & Grattan, 2007）。MPOAにおけ
る TH陽性細胞には ERαと ERβが発現している
（Leite, Szawka, & Anselmo-Franci, 2008; Orikasa, 







る（Simerly, Zee, Pendleton, Lubahn, & Korach, 
1997）。一方，成体期におけるエストロゲンの作用
が，TH発現に与える影響は脳領域によって異なる
ものの，AVPV や視床下部弓状核においては TH 
mRNA 発 現 を 減 少 さ せ る（Blum, McEwen, & 
Figure 3.　PVNオキシトシン系による養育行動の制御とMPOAとの関係。
MPOAの TH発現細胞が PVNのオキシトシン分泌神経細胞を活性化することで，養育行動を促進させる。左：
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